
     Neuigkeiten zur Sommersonnenwende 

   
Liebe Freunde der Edelsteinmassagen,  

der Tag der Sommersonnwende fällt auf den 21. Juni. Es 
handelt sich hier um den längsten Tag und die kürzeste 
Nacht. Es wird als eines der ältesten Feste gefeiert. Die 
Sonne steht auf ihrem Höhepunkt und schreitet danach den 
Rückzug an. Die Tage werden wieder kürzer und die Schatten 
länger. Die Ernte wächst heran.  

Und für uns ist dies eine Zeit zu schauen, was habe ich gesät 
und wie fällt die Ernte aus. 

Zeit auch, sich nochmals weiterzubilden, um dann im Herbst 
die Früchte der Arbeit zu ernten. 

Inhalt:  
Sommerausbildung in Einbeck 
Chakra-Seminar mit Michael Gienger 
Wellness am Fuß mit Ewald Kliegel 
Sommertipp 

  

Das Sonnenwendsträußchen aus Johanniskraut, Margeriten und Klee birgt einen 
Gesundheitszauber fürs neue Jahr, bringt Kraft und Stärke.  

  



Eine schöne Möglichkeit ist hier die  

Edelstein-Balance "Sommer-Ausbildung" und 
Edelstein-Balance "Basis-Seminar" 

Gelegen an dem Flüsschen Ilme, daß immer wieder zur 
Erfrischung einlädt, bietet das Seminarhaus der Hullersun-
Akademie hier ideale Voraussetzungen.  

Sollten Sie Kinder und Angehörige mitbringen, haben diese 
während des Tages die Möglichkeit, das Rahmenprogramm 
mit Ausfügen und kreativen Dingen zu verbringen, während 
Sie die Ausbildung besuchen. 

Abends ist dann gemütliches Beisammensein z.B. am 
Lagerfeuer. 

Basiskurs: 7. - 8. August 2007 

komplette Ausbildung:  9. -17. August 2007 

Info's zur Ausbildung www.edelstein-balance.de 

Info's zur Unterkunft www.huldersun.de 

  

 



 

Ein paar Impressionen aus dem Test vor Ort im Juni 2007 
  

Chakra-Ausbildung mit Michael Gienger  

Seminar-Reihe: Heilsteine und Chakren  
mit Monika Grundmann und Michael Gienger 
  
In Zusammenarbeit mit Michael Gienger entstand 
durch das stetig wachsende Interesse an dem Thema 
? Chakren?  diese Seminarreihe. Hier vereinen sich 
alte und neue Kenntnisse über die Chakren mit 
fundiertem steinheilkundlichem Wissen. Theorie, 
praktische Behandlungen und Übungen finden 
gleichermaßen Raum. So sind Sie in der Lage, schon 
nach dem ersten Teil das erworbene Wissen in die 
Praxis umzusetzen.  

Die Seminare können einzeln gebucht werden, jedoch nur in 
der Reihenfolge I-III 

Seminarinhalte unter www.edelstein-balance.de 
  

 

Unser Seminarhaus in Heilsbronn  



  
16. - 18. Juli 2007 in Heilsbronn 
18. - 20. April 2008 in Heilsbronn Achtung Fehlerteufel im letzten 
Newsletter! 
18. - 20. Juli 2008 in Heilsbronn 
  
Seminarleitung: Teil I + II: Monika Grundmann  
                            Teil III: Michael Gienger und Monika 
Grundmann 
 
Veranstaltungsort: unser beliebtes Seminarhaus Bassenge 
auf dem Land (ideal für Übungen in der Natur) , 91560 
Heilsbronn bei Nürnberg  
  
  

   
Ausbildung Edelstein-Balance "Wellness am Fuß" 
  
mit Ewald Kliegel als Gastdozenten 
  
Eine in sich geschlossene Ausbildung von 4 Tagen, die sich ganz 
mit dem Thema ? Füße?  befasst. Sie erlernen die Edelstein-
Balance Fußmassage, viele Anwendungsmöglichkeiten rund um den 
Fuß und die professionelle Reflex-Massage von dem Heilpraktiker 
Ewald Kliegel, dem Erfinder der Edelsteingriffel. Ihre Kunden 
werden staunen, was Sie nach diesem Seminar für Möglichkeiten 
der Fußbehandlung anbieten können. 
  
Termin: 
  
26. - 29. Juli 2007 in Heilsbronn 

  

  
  
Sommertipp: Als kleiner ? Geheimtipp?  hat sich schon die Verwendung des als ? Fuß- und Beinsprays?  bezeichneten 
Produkts herumgesprochen. Ein Produkt aus der neuen spagyrischen Naturkosmetik-Serie mit Edelsteinen. Die Qualität 



müde Beine mit Minze und dem Edelstein ? Blauer Chalcedon?  der ideale Begleiter in der heißen Jahreszeit. Einfach auf 
die Hände geben und im Nacken verteilen. Oder als Ganzkörper-Frische-Spray benutzen. Ob im heißen Auto, oder am 
Arbeitsplatz, es macht einfach frisch und frei. Feedbacks bei beginnenden Kopfschmerzen und Nackenverspannungen 
lassen auch hier eine positive Wirkung erahnen.  
  
Sollten Sie es bei Ihrem Edelsteinhändler vor Ort nicht bekommen, können Sie es unter www.edelstein-balance-
shop.de bestellen. 
  
Und nun wünsche ich Ihnen eine frohe Sommerzeit, viele freudige Begegnungen, ein schönes Sonnwend- oder 
Sommerfest mit Freunden. Denn das Leben ohne Feste ist wie eine lange Wanderung ohne Rasthäuser. 
  
Ich freu mich auf ein Kennenlernen bzw. Wiedersehen. 
  
Alles Gute 
  
Ihre Monika Grundmann                     

                                                     
 

Dieser Newsletter wurde erstellt von  

Monika Grundmann 
Bauhofstr. 14 
91560 Heilsbronn 

www.edelstein-balance.de 



Sie haben sich nicht selbst in unseren Newsletter eingetragen oder wollen keine weiteren Informationen erhalten? Dann 
klicken Sie bitte hier, um sich abzumelden. 

 


