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Um das Osterfest ranken sich viele Mythen und Geschichten. Das Ei und der Osterhase als Fruchtbarkeits-
-Symbol sollen zeigen, daß die frischen Kräfte in der Natur nun unaufhaltsam aufsteigen. Auch in uns 
steigt der Wunsch, wieder loszugehen. Die grauen Tage sind nun vorbei, die Sonne hat schon Kraft. Ein 
schöner Osterbrauch ist, für all die Wünsche, Ziele und Träume, die sich erfüllen sollen, an Ostern mit 
Freunden oder der Familie aus Ton kleine „Symbolfiguren“ zu kneten und sie dann beim Osterspaziergang 
in einen Bachlauf oder eine Quelle zu stellen, damit die Wünsche "ins Land ziehen" können und sich 
erfüllen.  
  
Wer den Wunsch nach mehr Wissen und Anwendungsmöglichkeiten der Edelsteine hat, hier noch die zwei 
nächsten Ausbildungen in unserem Zentrum für Edelstein-Balance in Heilsbronn. 

  



   
Grundausbildung Steinheilkunde Intensiv 
10.-13. April 2008 
Der Wunsch nach einer kompakten und fundierten Steinheilkunde-Ausbildung ist auf fruchtbaren Boden 
gefallen und Sie dürfen sich auf 3x4 Tage und ein Outdoor-Wochenende im Fichtelgebirge freuen (dies 
kann übrigens auch einzeln gebucht werden). Als Besonderheit wird diese Ausbildung außer von mir noch 
von Petra Endres (Cairn Elen Lebensschule) und Ursula Pantze (HP) geleitet. So haben Sie für jeden 
Bereich, ob das nun  z.B. schamanisches Hintergrundwissen und Behandlungen, Chemie und Mineralstoffe 
oder die Hausapotheke mit Edelsteinen ist, den optimalen Ansprechpartner. Überzeugen Sie durch 
Wissen! So wird der Trend Edelsteine für Sie keine Eintagsfliege, sondern Ihre Kunden werden Ihre 
Kompetenz schätzen und Sie gerne weiterempfehlen.  Mehr Infos finden Sie unter 
http://www.edelstein-balance.de/ausbildung.htm#steinheilkunde.  

  

 

  
Ausbildung: Wellness-Konzepte und Reflexzonenarbeit am Fuß mit Edelsteinen 
14. - 17. April 2008  
Gastdozent: HP Ewald Kliegel, DER Reflexzonenspezialist und Buchautor 

Unsere Füße tragen uns durch das Leben. Leider fanden Sie oft viel zu wenig Beachtung. Bei meinen 
Messebesuchen finde ich aber immer mehr Akzeptanz und Neuheiten zum Thema Wellness am Fuß, so 
daß sich dieser Trend, der auch in den Zeitschriften aufgegriffen wird, endlich zur Beachtung unseres 
"anderen Endes" führt. Bieten Sie Ihren Kunden professionelle Behandlungen und wohltuende Massagen 
mit Edelsteinen als Prophylaxe zur Erhaltung der Gesundheit. Mehr über die Ausbildungsinhalte finden Sie 
unter http://www.edelstein-balance.de/ausbildung.htm#fuss 
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http://www.edelstein-balance.de/ausbildung.htm#fuss


   
Frühlings-Tipp: 
  
Um die vielleicht noch etwas schlafenden Energien wieder zu wecken hier eine kleine Handmassage mit 
Schneeflockenobsidian. Damit Sie mit Power sozusagen "ins Handeln" kommen. Sie können sich den 
Artikel kostenlos auf meiner Homepage ansehen und herunterladen, um die Massage dann Step-by-Step 
auszuprobieren. 
  
http://www.edelstein-balance.de/presse/NP0712_Obsidianmassage.pdf 

  
Damit wünsche ich Ihnen viel Freude und freu mich auf ein Feedback. Frohes Osterfest und einen kraftvollen Frühlingsbeginn.  
  
Ihre Monika Grundmann 
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