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Edelstein-Balance® Frühlings-Newsletter 

Ein sonniges Hallo aus dem fränkischen Heilsbronn…. 

Nun ist er endlich da, der langersehnte Frühling. Die Kraft dieser Widderzeit ist 
deutlich spürbar, alles ist im Aufbruch. Jetzt ist die Zeit für neue Impulse und 
Taten! Starten Sie JETZT ihre Vorhaben, unterstützt Sie diese Zeitqualität. 

Mein persönlicher Start in dieses Jahr war die neue Bernstein-Kosmetiklinie, die 
Edelstein-Augenkissen und das Dinkel-Bernsteinkissen. (den letzten Newsletter 
finden Sie unter http://www.edelstein-
balance.de/pdf/newsletter/1002_lichtmess.pdf 

Bei den Seminaren gibt es auch einiges Neues. Ein Blick auf den Seminarkalender 
lohnt sich, denn einige Termine sind neu hinzugekommen oder haben sich 
verändert. Den Jahresüberblick finden sie beim Klick auf http://www.edelstein-
balance.de/ausbildung.htm 

 



 

  

Bernstein-Highlight auf Rügen vom 25.-27. Mai 2010  (Anmeldeschluss 
01.05.2010) 

Es freut mich besonders, dieses Jahr an Pfingsten die Bernstein-Klang-
Aromamassage in einem einzigartigen Hotel auf Rügen anbieten zu können. Es ist 
das einzige Bio-Hotel auf Rügen und Ihr Seminar wird hier zum Wellness-Urlaub.  

Preislich kostet das Seminar nicht mehr als hier im Seminarzentrum. Für die 
Übernachtungen im Hotel artepuri haben wir einen Sonderpreis bei Buchungen bis 
01.Mai eingeräumt bekommen. Desweiteren können Sie den gesamten 
Wellnessbereich kostenlos nützen.  

Wenn Sie schon einen Vorgeschmack auf das Hotel artepuri bekommen möchten: 
http://www.meersinn.de . Mehr über Seminarinhalte unter 
http://www.edelstein-balance.de/ausbildung.htm#bernstein Oder rufen Sie 
uns einfach an: 09872/2999 Wir beraten Sie gerne. 

  

 

 

 

 

  

Nächster Basiskurs Edelstein-Balance: 21.-23. Juni 2010 

Der beliebte Basiskurs im Sommer. Er ist die Voraussetzung für folgende 
Ausbildungen:  

Edelstein-Balance® das Massagekonzept Start: 14. Juli 2010 

Edelstein-Balance® Naturkosmetikerin: Start neu: 25. November 2010  

Edelstein-Balance Turmalin-Intensiv-Seminar: 18. November 2010 

Zudem ist er aber auch eine abgeschlossene Ausbildungseinheit und Sie sind 
berechtigt die Edelstein-Balance® Gesichts-und Dekolleté Behandlung incl. der 
Kieferbalance mit Stimmgabeln anzubieten. 

 



 

   

Das erfolgreiche Kombi-Seminar „Geld und Selbstwert“ mit Feng-Shui und 
Finanz- Profi Steffan Reiff vom 19.-21. April 2010 

Dieses außerordentlich spannende und empfehlenswerte Seminar gibt es in dieser 
Kombination nur bei Edelstein-Balance®.  

Hier wird zusätzlich zum Thema Geld und Selbstwert auch auf die erfolgreiche 
Preisgestaltung und außergewöhnliche Werbeaktionen eingegangen. Sie gehen mit 
viel Ideen und weniger Ballast im Rucksack wieder an neue Taten. Mehr über die 
Arbeit von Steffan Reiff finden Sie auf seiner HP www.erkenntnissweg.de  

 

 Vorschau 

Ein weinendes und ein lachendes Auge gibt es auch bei der von uns angebotenen 
Cairn-Elen Steinheilkunde-Ausbildung.  

Hier habe ich aus meiner eigenen Erfahrung heraus immer komplette 
Ausbildungszyklen von insgesamt 12 Tagen angeboten. Dabei habe ich übersehen, 
dass lange verpflichtende Ausbildungen derzeit nicht gewünscht und gebraucht 
werden.  

Nun habe ich aufgrund der kontinuierlichen Nachfragen nach kleineren Modulen 
entschlossen, diese anzubieten. Deshalb starten wir im Herbst mit einem 
dreitägigen abgeschlossenen Intensivkurs Steinheilkunde. Bei Interesse können Sie 
sich schon vormerken lassen. Als Cairn Elen-Netzwerk Mitelfranken bleiben die 
Inhalte natürlich in bewährter Qualität. 

  

 
 

  

Frühjahrskur: Leberwickel mit Chrysopras 

Zum Abschluss noch eine neue Anwendung aus der Ausbildung Edelstein-Balance®: 
Der Leberwickel mit Edelsteinöl und Chrysopras zum Nachmachen und 

 



Ausprobieren. Das Frühjahr ist in der traditionell chinesischen Medizin die 
„Leberzeit“ und genau richtig für diese Anwendung.  

Sie finden die Anleitung demnächst (wegen der Aktualität des Bernsteinkurses 
leider nicht anders zu machen) auf meiner Homepage unter 
http://www.edelstein-balance.de/eb_pressespiegel.htm  

So, nun wünsche ich Ihnen viel Erfolg beim „Frühjahrsputz“ in jeder 
Hinsicht….damit die Kraft des Neuen den Raum hat, sich zu entfalten. 

Ihre Monika Grundmann 
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